第八届上海市课外校外教师业务技能展示
嘉定区选拔活动细则
一、材料要求
包括“单元课程教学”“学生实践活动”“教育研究”三个板块。校外教师参加所有板块，课外教师只参加“学生实践活动”板块。各板块要求详见下表。
(一)单元课程教学
校外教学以《上海市校外教育课程方案(试行)》为指导，在教学设计与实施中落实课程方案的相关要求。
1.要求：教师须在校外教育项目中选择1个单元教学设计，对其中1课时内容开展“无生教学”。单元教学设计在具备教育性、完整性、规范性的同时，要体现校外跨学科、项目式、实践性的特点，凸显教师整合运用校内外优质教育资源的能力。
2.提交材料：1个单元教学设计，其中1课时的教案与“无生教学”课堂实录视频、说课视频。
单元教学设计一般包括：教学内容说明(含单元课程的结构与内容)、学情分析、单元教学目标、单元教学准备、单元教学实施 过程、教学评价、教学反思与自评等方面内容。其中教学实施过程 要具体、明晰、可操作。
“无生教学”课堂实录时长不超过20 分钟，说课视频不超过10分钟，教师全程出镜。视频均采用一机位一镜到底拍摄，无快进 和剪辑。视频画面和声音须清晰流畅，视频比例16:9,视频格式为 mp4,两段视频大小合计不超过1G。
(二)学生实践活动
学生实践活动是课外校外教育的特色内容，包含区域校外项目活动、校级或年级活动、课后服务、学生社团(兴趣小组)中开展 的活动等，是课外校外课程的特殊形式。教师应以《上海市校外教育课程方案(试行)》为指导，在活动设计与实施中落实课程方案 的相关要求。
1.要求：教师选择一项学生实践活动，在具备教育性、完整性、规范性的同时，要体现课外校外教育多学科融合、项目式、实践性的特点，凸显课外校外教师整合运用校内外优质教育资源的能力。学生实践活动应区别于教学，是教师基于学情并围绕某一主题实施 的系列实践活动。
2.提交材料：1个活动方案，1个说活动视频。
活动方案一般包括：设计思路(含选题说明、学情分析、策略选择、资源运用等)、活动目标、活动准备、活动实施过程、活动评价、活动自评等方面内容，其中活动实施过程要具体、明晰、可操作 。
说活动视频时长不超过10分钟，教师全程出镜，采用一机位一镜到底拍摄，无快进和剪辑。视频画面和声音须清晰流畅，视频比例16:9,视频格式为mp4,大小不超过500M。
(三)教育研究
校外教师从2020年7月至今的个人教科研论文、教科研课题、创新教具(学具)、单元教学用书、单元微课等五类校外教育研究成果中，择优提交一项。
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