[bookmark: OLE_LINK1]2025年嘉定区“慧雅阅读”读书节活动方案

为进一步推动“慧雅阅读”在人工智能时代的创新发展，根据《全国青少年学生读书行动实施方案》《上海市开展青少年学生读书行动实施方案》《上海市推进实施人工智能赋能基础教育高质量发展的行动方案（2024—2026年）》《上海市嘉定区教育局关于嘉定区“慧雅阅读”暨青少年读书行动推进计划》等文件要求，组织开展2025年“慧雅阅读”读书节活动，现将具体活动事宜通知如下：
1、 活动主旨
进一步推动区域“慧雅阅读”工作的创新发展，通过校内外整合课内外融合、不同学段贯通联合，激发学生阅读兴趣，切实增强历史自觉和文化自信，促进学生养成“把阅读变成一种生活方式”的习惯提升学生核心素养，培养学生成为德智体美劳全面发展且具有“智慧儒雅”特质的社会主义建设者和接班人。
2、 活动主题
AI伴阅读·爱上阅读
三、活动时间
2025年10月至2026年4月
四、活动内容
[image: IMG_256]根据各学段学生发展特点开展形式多样的活动，学校于2025年10月25日前，扫描右方二维码上报读书节活动学校联系人，联系人负责组织本校读书节活动的开展及成果上报，并于2026年1月15日前，由学校联系人上传活动成果至“读书节活动成果评审平台”（http://cgps.psylife.cc），平台操作说明将于2025年11月下发至各校联系人。2026年4月将开展本区“慧雅阅读”总结展示活动。
（1） 主要实施过程
1.活动开展：2025年10月至12月，面向幼儿园开展“AI趣挑战”阅读活动和“我嘉小戏骨”舞台剧演绎活动；面向小学生开展“AI创绘本”作品征集和“书籍旅行家”视频推荐活动；面向初中生开展“AI汇大咖”智能体创建；面向高中生组织“AI促思辨”辩论比赛报告征集活动；面向教师开展“慧雅领读人”视频荐书征集活动和“人工智能赋能中小学个性化阅读”案例评选。
2.成果评审：2026年1月至3月初，区域进行成果评审。
3.活动总结：2026年4月底，公布获奖名单并进行现场颁奖，展示优秀活动成果。
具体安排如下：
	时间
	内容
	负责

	2025年10月
	公布活动通知
	区教育局

	2025年10月至12月
	开展读书节系列活动
	各中小学、幼儿园

	2025年12月31日前
	各校遴选优秀活动作品
	各中小学、幼儿园

	2026年1月15日前
	各校上传本校参评作品
	各中小学、幼儿园

	2026年1月至3月
	开展高中辩论初（复）赛
	区教育局、高中学校

	
	活动成果评审
	区教育局

	2026年4月
	读书节总结展示活动
（高中辩论赛决赛）
	区教育局



（2） 具体活动内容及要求（相关活动都以自愿形式参加）
	序号
	学段
	板块
	活动内容

	1
	幼儿园
	“AI趣挑战”
阅读活动
	1. 活动对象：本区幼儿园幼儿；
2. 活动内容：幼儿可在家长的陪同下前往嘉定图书馆（上海市嘉定区裕民南路1288号路西）进行人工智能伴读体验。通过与智能体的互动获取适切的阅读书单并参与阅读线上挑战，进一步激发阅读兴趣。
3. 活动要求：各园所下发活动通知并鼓励幼儿积极参与。

	2
	幼儿园
	“我嘉小戏骨”
舞台剧演绎
	1. 活动对象：本区幼儿园幼儿；
2. 活动内容：在教师指导下，幼儿以个人或团体形式挑选自己喜爱的故事、绘本进行舞台剧演绎，加深对故事内容的理解。舞台剧的服装和道具鼓励原创、废物利用。
3. 格式要求：舞台剧视频横屏拍摄，分辨率1080P以上，以MOV、MP4等主流视频格式保存，视频大小<1G。
4. 递交数量：各园所至少提交1个作品（舞台剧视频）。

	3
	小学
	“AI创绘本”
[bookmark: _GoBack]作品征集
	1. 活动对象：本区小学生；
2. 活动内容：借助生成式人工智能技术和工具，从《语文》教材推荐的“快乐读书吧”、教育部推荐阅读书单中选择自己感兴趣的读物进行阅读，对故事情节和人物展开合理想象，通过文生图功能绘制成画面连续、内容契合的绘本。
3. 格式要求：绘本需要包括封面和至少3幅内页，以PDF电子书的形式，另附创作说明随作品提交。
4. 递交数量：各学校至少提交6个作品（绘本PDF+Word创作说明文稿Word）。

	4
	小学
	“书籍旅行家”
视频推荐
	1. 活动对象：本区小学生；
2. 活动内容：选择一本心仪的书籍或一篇《语文》教材中的课文，实地探寻并感受书本中的场景、植物、建筑物等，用视频记录当下的所思所感并进行书籍推荐。
3. 内容要素：开头自我介绍统一为：“大家好，我是书籍旅行家某某（姓名），来自某某学校（学校全名）。今天我们分享的书籍是某某（作者名）的作品《某某》（书籍名）。结尾统一为：我是来自某某学校的某某（姓名），感谢大家的收听！”
4. 格式要求：声音清晰流畅无噪声。作品视频时长≤5分钟，容量≤500M，以MOV、MP4等主流视频格式保存。
5. 递交数量：各学校至少提交6个作品（视频+解读文字Word）。

	5
	初中
	“AI汇大咖”
智能体创建
	1. 活动对象：本区初中六至八年级学生；
2. 活动内容：学生使用指定平台（扣子/元器/文小言/智谱清言等）围绕初中名著阅读伴读学习辅助搭建智能体，具体包括：为智能体塑造形象、输入名著的相关文本内容以及进行问答对话，打造出专属的人工智能名著伴读智能体，激发名著阅读兴趣。
3. 格式要求：递交可公开访问的智能体链接，并以Word文档形式递交创作说明及互动说明演示的截图。
4. 递交数量：各学校至少提交3个作品（智能体链接+解读文字Word）。

	6
	高中
	“AI促思辨”
辩论比赛
	1. 活动对象：本区高中一年级学生；
2. 活动内容：围绕“对话经典·智阅思辨”主题开展辩论赛。各校辩论队选手需先通过校内选拔，从进入初选的队伍逐步淘汰，直至最后剩下2支队伍参与读书节现场总决选。在辩论过程中，各参赛队伍需借助人工智能技术，与人工智能辩论导师进行讨论，分析辩题思路、方向以及辩论技巧等，以此锻炼思辨能力。
3. 活动要求：各校组建辩论队（4名辩手组成），设计队名和口号，并做团队成员介绍。
4. 格式要求：声音清晰流畅无噪声。作品视频时长≤5分钟，容量≤500M，以MOV、MP4等主流视频格式保存。
5. 递交数量：各校提交1支参赛队伍信息（团队介绍Word+队伍风采展示视频）。

	7
	全学段
	“慧雅领读人”
教师荐书视频征集
	1. 活动对象：本区教育学院、各中小幼教师；
2. 活动内容：教师以立德树人为原则，结合本学科核心素养培育的相关导向，选取一本值得学生阅读的书，以短视频的方式分享自己的阅读感悟和推荐理由，向全区教师、学生、家长等做阅读推广。
3. 内容要求：整体内容健康向上，推荐理由合理充分，语言表述自然清晰，视频内容要求原创。
4. 内容要素：开头自我介绍统一为：“大家好，我是某某（姓名），来自某某学校（学校全名）。今天我要为大家推荐的书籍是某某（作者名）的作品《某某》（书籍名）。推荐理由，建议分条列述，以能激发观众的阅读兴趣、唤起生活经验、引起观众共鸣为佳。结尾统一为：我是来自某某学校的某某（姓名）。你们喜欢我推荐的这本书吗？让我们一起畅快阅读吧！”
5. 格式要求：视频要求竖屏拍摄，参与者正面出镜，画面清楚明亮，声音清晰流畅无噪声。作品视频时长≤5分钟，容量≤500M，分辨率1080P以上，以MOV、MP4等主流视频格式保存。
6. 递交数量：各校（园）至少提交3个作品（视频+解读文字Word）。

	8
	全学段
	“人工智能赋能
个性化阅读”
案例评选
	1. 活动对象：本区教育学院、各中小幼教师；
2. 活动内容：以中小学人工智能赋能个性化阅读为核心，围绕某一文学作品或某一主题、某一项目、某一学科领域等展开个性化阅读教学，并凝练经验与反思形成具有推广价值的教学案例。
3. 内容要求：案例应体现当前育人理念，借助人工智能工具引导学生从被动阅读转变为主动探究，培养学生的批判性思维、创新思维和解决问题的能力。案例在阅读目标、方法、过程或成果展示等方面具有一定的创新性，能为个性化阅读教学提供新的思路和方法。案例要求原创，不得抄袭。字数要求3000-5000字。
4. 递交数量：各校（园）至少提交1个案例（Word）。


（3） 评选表彰
区教育局将根据学校组织师生开展读书节活动的成效，以及作品、成果的质量等，分别对组织开展读书活动取得显著实绩的学校及获奖个人颁发证书。
五、联系方式
针对“慧雅阅读”读书节活动的问题，可在工作日时间（周一至周五，9:00-17:00）联系项目组工作人员：印老师，13701927248。

基教科：徐琳枫，39902055；
图工委：黄  悦，39902165。

附件1:2025年嘉定区“慧雅阅读”“快乐读书吧”参考书目
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嘉定区教育局
2025年10月9日
附件1
2025年嘉定区“慧雅阅读”读书节活动
“快乐读书吧”参考书目
	年级
	主题
	书名

	一上
	读书快乐
	《和大人一起读》郭学萍/编著

	一下 
	童谣儿歌
	《读读童谣和儿歌》陈先云/主编

	二上
	童话故事
	《小鲤鱼跳龙门》金近/著

	
	
	《“歪脑袋”木头桩》严文井/著

	
	
	《孤独的小螃蟹》冰波/著

	
	
	《小狗的小房子》孙幼军/著

	
	
	《一只想飞的猫》陈伯吹/著

	二下 
	儿童故事
	《神笔马良》洪汛涛/著

	
	
	《七色花》（苏联）瓦连京·彼得洛维奇·卡达耶夫/著

	
	
	《一起长大的玩具》金波/著

	
	
	《大头儿子和小头爸爸》郑春华/著

	
	
	《愿望的实现》（印度）泰戈尔/著

	三上
	经典童话
	《安徒生童话》（丹麦）安徒生/著

	
	
	《稻草人》叶圣陶/著

	
	
	《格林童话》（德）格林兄弟/著

	三下
	寓言故事
	《中国古代寓言》

	
	
	《伊索寓言》（古希腊）伊索/著

	
	
	《克雷洛夫寓言》（俄罗斯）克雷洛夫/著

	四上
	神话故事
	《中国古代神话》袁珂/著

	
	
	《希腊神话与英雄传说》郑振铎/译

	
	
	《山海经》

	四下
	科普读物
	《十万个为什么》（苏联） 米·伊林

	
	
	《十万个为什么》（中国）

	
	
	《穿过地平线》李四光/著

	
	
	《细菌世界历险记》高士其/著

	
	
	《爷爷的爷爷哪里来》贾兰坡/著

	
	
	《森林报》（苏联）比安基/著

	
	
	《地球的故事》房龙/著

	五上
	民间故事
	《中国民间故事》（中国）

	
	
	《列那狐的故事》（法国）

	
	
	《非洲民间故事》（非洲）

	
	
	《小羊倌》（意大利）

	
	
	《伊凡王子和灰狼》（俄罗斯）

	五下
	古典名著
	《西游记》吴承恩/著

	
	
	《三国演义》罗贯中/著

	
	
	《水浒传》施耐庵/著

	
	
	《红楼梦》曹雪芹/著


附件2
[bookmark: OLE_LINK3]2025年嘉定区“慧雅阅读”读书节活动
辩论赛活动指导

2025年嘉定区“慧雅阅读”读书节将引入辩论形式，以“对话经典·智阅思辨”为主题，鼓励同学们借助人工智能技术，增强对经典著作的关注与理解，培养批判性思维和创新能力。
一、活动对象
本区高中一年级学生
二、活动安排
1. 报名阶段：各高中校完成校辩论队组建，每队由4名成员组成。报名截止时间为2026年1月15日。
2. 备赛阶段：学校安排队员了解比赛规则，提供辩论技巧指导，开展模拟辩论活动，并鼓励使用AI工具辅助分析辩题、生成论点、模拟对辩。
3. 比赛阶段：组织队伍于2月至3月进行线下辩论比拼，采用单败淘汰制晋级规则，具体比赛时间另行通知。
（1） [bookmark: OLE_LINK2]初赛（决出八强）：2026年2月23日至2月27日；
（2） 复赛（决出总决赛队伍）：2026年3月9日至13日；
（3） 决赛（冠军争夺战）：2026年4月读书节现场举办。
3、 活动流程
线下辩论赛每支队伍进行自我介绍，提前随机抽签决定组别和辩题，相应专家当场评分并进行点评。辩论环节为：
①立论陈词环节（各5分钟）：由双方一辩担任，按先正方后反方顺序进行。                                                                       
②自由辩论环节（共16分钟）：由正方二辩先发问，反方回答，正反方轮流发言。双方各有8分钟时间。一方辩手发言结束时该方计
时暂停，另一方计时开始。
③结辩环节（各5分钟）：双方三辩/四辩总结陈词，反方开始。
④专家点评环节：根据辩论表现进行评分并点评。
本届辩论赛在传统赛制的基础上，创新性地引入“AI 云队友”，作为各参赛队伍的智慧协作者。在备赛期间，“AI 云队友”以智能体的形态，为参赛队伍提供辩题分析和论点打磨服务；在自由辩论比赛环节，以云端支持、现场展示的形式，为参赛队伍提供反驳思路以及数据与论据支撑；在决赛现场，“AI 云队友”将以数字人的形态，分享参赛队伍的心得体会。组委会将提供相应的技术支撑，具体培训事宜将另行通知。 
4、 活动评审及奖项
评委依据现场表现从审题、论证、辩驳、配合、辨风、AI融合运用六个方面进行打分，评出获胜队伍、最佳辩手及最佳AI应用奖，获奖队伍及个人将获得荣誉证书。









附件3
2025年嘉定区“慧雅阅读”读书节活动
辩论赛报名表
	学校全称
	

	队  名
	

	指导教师
	
	联系方式
	

	队  长
	

	队  员
	

	团队简介
（200字以上）
	介绍团队成员情况、队伍口号、简要说明使用AI辅助备赛过程。
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