“与幸福有关”教师指导视频课程
征集活动方案
迈入“十四五”的起始年，幸福课程也进入第二轮项目研究阶段，为了更好地贯彻实施《嘉定区“学生幸福课程”实施指导纲要》，推动“学生幸福课程”在各中小学的深入实施，提高全体教师的育德能力和家庭教育指导能力，推动教师人人成为学生全面发展的导师，为嘉定学子打造健康快乐成长的幸福生态圈，根据《嘉定区“学生幸福课程”2021年推进行动方案》和《嘉定区推进中小学全员导师制试点工作实施方案》的部署，特开展“与幸福有关”教师指导视频课程征集活动。
一、参加对象：
各中小学教师、幸福课程试点园教师
二、征集内容：
1、“学会学习”教师指导视频课程
2、“家庭教育指导”教师指导视频课程
三、具体要求
（一）“学会学习”教师指导视频课程征集要求
1、“学会学习”教师指导视频课程是面向教师的课程，是指导教师如何帮助学生端正态度、掌握方法、养成良好习惯、乐学高效。
2、教师指导的内容要围绕《嘉定区“学生幸福课程”实施指导纲要》中“我与学业”板块，从学习动机（学习兴趣、学习毅力、学习耐挫力等）、学习智能（观察力、注意力、想象力、记忆力、思维力等）、学习策略（学习计划、有效听课、自主学习、合作学习等）方面展开，可参考各年段的“内容（主题）列举”（“内容（主题）列举”详见《嘉定区“学生幸福课程”实施指导纲要》（文本）第7页到第14页），帮助学生端正学习态度、养成良好的学习习惯、掌握正确的学习方法。
3、“学会学习”教师指导视频课程中指导的形式可以是一堂指导课、一个活动，也可以是一系列活动。视频课程设计方案中须包括教学（活动）背景、教学（活动）目标、教学（活动）准备、教学（活动）环节、教学（活动）资源罗列等基本要素。
4、“学会学习”教师指导视频课程征集的设计方案字数在3000字以内。
（二）“家庭教育指导”教师指导视频课程征集要求
1、视频课程是面向教师的课程，解决教师在开展家庭教育指导工作中面临的困难，帮助教师有效进行家校沟通与合作，形成教育合力，提升教师家庭教育指导的能力。
2、视频课程内容要聚焦全员导师制背景下教师在开展家庭教育指导中面临的普遍性问题。如“如何与家长进行有效沟通”“如何进行有效家访”“如何指导家长培养孩子良好的学习习惯”“如何针对不同类型的家庭开展指导工作”等。
3、视频课程可以是教师在家长学校的一堂指导课、组织的班级全体或部分的家长会，也可以是聚焦一类问题或一种现象由教师组织的家长沙龙，或者是教师与家长针对某问题的有效交流。视频课程方案中须包括问题分析、指导目标、指导内容、指导过程与举措、指导成效等基本要素，字数控制在3000字以内。
四、征集时间
第一阶段：2021年5月6日——5月31日，“学会学习”“家庭教育指导”教师指导视频课程设计方案征集，每校上交一个“学会学习”教师指导视频课程设计方案，一个“家庭教育指导”教师指导视频课程设计方案。
第二阶段：2021年6月1日——6月30日，“学会学习”“家庭教育指导”教师指导视频课程设计方案评审阶段。
第三阶段：2021年9月1日——9月30日，“学会学习”“家庭教育指导”教师指导视频课程设计方案实施阶段。验证方案可行性，为视频课程制作积累素材。
第四阶段：2021年10月1日——10月30日，“学会学习”“家庭教育指导”教师指导视频课程制作阶段。
五、上交方式
电子稿上传路径：教育局FTP：/02教育学院/12德研部/上传区/幸福课程/“与幸福有关”教师指导视频课程征集活动/相应文件夹内。文件名分别以“学校+姓名+‘学会学习’教师指导视频课程设计方案”“学校+姓名+‘家庭教育指导’教师指导视频课程设计方案”命名。
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