
立项编

2026年区级青年课题立项名单（126项）

总序号 号 课题名称 负责人 工作单位

1 JQ26001
AI赋能地理实践活动：人机协同视域下的高中生批判
性思维培养研究

熊春 上海交通大学附属中学嘉定分校

2 JQ26002
科学探究能力导向下的校园资源型生物学实验课程开
发与教学实践

钟彬彬 上海交通大学附属中学嘉定分校

3 JQ26003
AI赋能建构高中自然地理知识图谱提升学习有效性的
研究

李翠兰 上海市嘉定区第二中学

4 JQ26004 汪炜
高中政治基于史料培养政治认同的跨学科主题设计研
究

钰 上海大学附属嘉定高级中学

5 JQ26005
多模态学习工具用于高中数学概率与统计学习的课例
研究

金山 上海大学附属嘉定高级中学

6 JQ26006
GGB赋能HPM视角下高中立体几何直观想象素养培养
的实践研究

陈海莹 上海师范大学附属嘉定高级中学

7 JQ26007 “AI数据-图像转化”应用于人文地理教学的实践研究 周洁 上海市嘉定区嘉一实验高级中学

8 JQ26008
以AI导师赋能协作探究学习的高中物理微课题教学实
践研究

吴曼佳 上海市嘉定区嘉一实验高级中学
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9 JQ26009
指向文化意识培养的高中英语序列化实践作业设计研
究

王海英 上海市嘉定区中光高级中学

10 JQ26010
支架理论视域下生成式AI赋能高中英语写作修改的路
径研究

蔡晴 上海市嘉定区中光高级中学

11 JQ26011
基于项目化学习的初中古诗文复习教学设计与实施研
究

周颖 交大附中附属嘉定洪德中学

12 JQ26012
基于布鲁姆教育目标分类学的初中英语阅读课活动设
计研究

史叶婷 交大附中附属嘉定洪德中学

13 JQ26013
教师专业学习共同体视角下初中班主任职业幸福感提
升对策的实践研究

金伟 上海大学附属嘉定留云中学

14 JQ26014
初中英语视听教学校本化拓展活动设计与实施的案例
研究

李致远 上海大学附属嘉定留云中学

15 JQ26015
体验式学习视域下初中行走的 “大思政课”资源开发
与实践研究

田昊翰 上海师范大学附属嘉定中学

16 JQ26016 人机协同作文批改促进学生思维发展的实践研究 牟素霞 上海市曹杨二中附属江桥实验中学

17 JQ26017
基于思维可视化的初中语文思辨性阅读教学设计与实
践研究

王冠哲 上海市曹杨二中附属江桥实验中学

18 JQ26018 MP智能系统赋能初中武术精准教学的实践研究 田鑫 上海市嘉定区南翔中学
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19 JQ26019
基于本土文化的初中历史跨学科主题学习融创设计与
实施

戴慧娟 上海市嘉定区南翔中学

20 JQ26020
智能批改驱动的初中语文 “教学评”一体化的写作教
学改进研究

唐奕青 上海市嘉定区南苑中学

21 JQ26021 基于“读思达”理念的初中数学概念教学实践研究 周萍 上海市嘉定区南苑中学

22 JQ26022
旨在培育“中国心·世界眼”的初中英语综合实践活
动设计与实施研究

徐佳珮 上海市嘉定区外冈中学

23 JQ26023 李祎
美育浸润行动理念下初中交响乐作品文化理解的实践
路径研究

佳 上海市嘉定区新城实验中学

24 JQ26024 教学评一体化视域下的初中语文作文教学的实践研究 朱杰 上海市嘉定区新城实验中学

25 JQ26025
融合教育视域下初中随班就读学生音乐律动学习活动
的设计与实施

刘策 上海市嘉定区徐行中学

26 JQ26026
文化赋能：初中生用英语“讲好中国故事”微项目式
学习的实践研究

陆冯雨 上海市嘉定区迎园中学

27 JQ26027
基于“三个助手”的初中英语写作教学流程数智化重
构的实践研究

谢嘉敏 同济大学附属实验中学

28 JQ26028
指向史料实证能力提升的馆校融合项目化实践活动研
究

马静晗 同济大学附属实验中学
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29 JQ26029
AI赋能课堂与校园非遗馆联动的初中生非遗项目式鉴
赏教学实践研究

毛主 同济大学附属实验中学

30 JQ26030 基于APOS理论的初中代数概念教学实践研究 朱瑾 中科院上海实验学校

31 JQ26031 基于社团化司法体验的初中生法治观念培育研究 沈梦玲 上海大学附属嘉定实验学校

32 JQ26032
家校协同视域下小学低年级英语微项目的开发与效果
研究

张嘉轩 上海大学附属嘉定实验学校

33 JQ26033
“适性教育”理念下小学语文阅读教学增值性评价的
构建与实施研究

李晓婷 上海交通大学附属嘉定实验学校

34 JQ26034
指向小学生创新能力进阶的信息科技课 AI智能交互教
学资源的构建与应用

单瑞雪 上海交通大学附属嘉定实验学校

35 JQ26035 基于HPM的初中数学文化三阶渗透策略实践研究 林海媚 上海交通大学附属嘉定实验学校

36 JQ26036
AI技术支持下小学低段学生社会情感能力培养策略研
究

董肖坤 上海市嘉定区华东师范大学第五附属学校

37 JQ26037
小学科学实验教学中学生基于证据的科学推理与表达
能力培养策略研究

韩佳汝 上海市嘉定区华东师范大学第五附属学校

38 JQ26038 基于生成式AI的初中记叙文读写贯通教学路径研究 葛祥渠 上海市嘉定区华东师范大学第五附属学校
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39 JQ26039
融入期待视域的小学语文 “整本书阅读”教学策略研
究

林芝雯 上海市嘉定区金鹤学校

40 JQ26040
基于思辨性阅读能力培养的初中叙事类文言文教学策
略研究

李航宇 上海市嘉定区金鹤学校

41 JQ26041
基于“不确定性容忍度”调查提升初中新生适应能力
的策略研究

李晔 上海市嘉定区金鹤学校

42 JQ26042
基于“活动·探究”单元的初中语文学习任务结构化
设计与实践研究

刘苗 上海市嘉定区疁城实验学校

43 JQ26043
小学音乐跨学科实践中“问题链”的校本建构与评价
研究

洪学明 上海市嘉定区娄塘学校

44 JQ26044
语言运用素养导向的初中语文情境性作业设计与实践
研究

王锐 上海市嘉定区朱桥学校

45 JQ26045
数智赋能下运用互评式合作学习提升初中生数学课堂
参与深度的实践研究

陈荣婕 上海市实验学校嘉定新城分校

46 JQ26046
学科育人视角下海派书画作品跨媒介表达的教学实践
研究

周伦灿 上海市宋校嘉定实验学校

47 JQ26047 VAK学习风格下小学低段英语童谣学习方式创新研究 郭文静 上海嘉定区世外学校

48 JQ26048
AI赋能初中艺术影视纪录片创编的项目化学习实践研
究

张婷婷 上海嘉定区世外学校
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49 JQ26049 陈睿
思想实验情境驱动的微项目学习促进初中生 AI伦理素
养发展的研究

宁 上海市民办嘉宜初级中学

50 JQ26050
基于ARCS模型的初中人工智能课程跨学科学习资源开
发与实证研究

沈中奇 上海市民办桃李园实验学校

51 JQ26051
AIGC赋能小学语文低年段“读说迁移”微项目实践研
究

钱燕平 上海师范大学附属嘉定小学

52 JQ26052
智能体协同下的小学生艺术表现 （歌唱）素养提高的
实践研究

彭飞 上海世外教育附属嘉定云翔小学

53 JQ26053
指向批判性思维培养的小学语文高年级叙事性文本课
堂提问设计研究

孟祥楠 上海世外教育附属嘉定云翔小学

54 JQ26054
指向情绪管理能力提升的小学高年级成长型思维心理
活动干预研究

蔡申珺 上海市安亭师范附属小学

55 JQ26055
阅读循环圈理论视域下小学高段 “1+ N”整本书阅读
教学模式的实践研究

周玙欣 上海市嘉定区曹王小学

56 JQ26056
项目式学习在小学高段数学 “综合与实践”中的应用
研究

叶李 上海市嘉定区城中路小学

57 JQ26057
思维可视化在小学中高年级数学图形与几何模块中的
应用研究

陈熠珺 上海市嘉定区城中路小学

58 JQ26058
基于“学习地图”的小学高年级数学“图形与几何”
领域结构化教学实践研究

尹晨鑫 上海市嘉定区德富路小学
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59 JQ26059
跨文化交际视角下小学英语 “讲好中国传统节日故事
”阅读教学实践研究

王梦瑶 上海市嘉定区第一中学附属小学

60 JQ26060 AI赋能小学英语游戏活动的设计与实践研究 程程 上海市嘉定区方泰小学

61 JQ26061 AI支持下的小学差异化拼音教学策略研究 魏佳 上海市嘉定区封浜小学

62 JQ26062 蒋梦基于文化意识培育的小学英语项目化学习设计与实施 婷 上海市嘉定区封浜小学

63 JQ26063
生活经验联结：小学低段英语“讲好中国故事”的教
学实践研究

赵潇潇 上海市嘉定区古猗小学

64 JQ26064
多场景心理剧技术提升中高年级小学生人际交往能力
的实践研究

程利芝 上海市嘉定区金鹤小学

65 JQ26065
发展高阶思维：逆向设计视角下小学中高段科普类文
本阅读问题设计研究

黄梦瑶 上海市嘉定区金鹤小学

66 JQ26066
跨学科学习视域下小学低年级音乐课堂实践路径的探
索

陈家曦 上海市嘉定区马陆小学

67 JQ26067
指向真实问题解决能力培养的小学数学实践性作业的
设计与实施

张斐 上海市嘉定区南翔小学

68 JQ26068
小学高年级道德与法治单元主题实践性作业的设计与
实施研究

章杰 上海市嘉定区南苑小学
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69 JQ26069
数智技术支持下小学高年级音乐创编活动  中“学-创-
评”一体化的教学策略研究

张鑫 上海市嘉定区普通小学

70 JQ26070
促有意义的参与：小学五年级服务性活动的设计与实
施研究

崔玲玲 上海市嘉定区普通小学白银路分校

71 JQ26071
提升五年级学生情绪调控能力的体育游戏设计与实施
研究

凌鑫 上海市嘉定区普通小学白银路分校

72 JQ26072
指向学生自我效能感提升的小学语文中高年段问题化
学习样态的实践研究

沈嗣熠 上海市嘉定区实验小学北水湾分校

73 JQ26073
农村小学随文练笔“语料库” 三维支架的设计与实践
研究

贾诗倩 上海市嘉定区外冈小学

74 JQ26074
建构AI互动情境培养低年级小学生音乐感知能力的实
践研究

高千惠 上海市嘉定区望新小学

75 JQ26075
跨学科视域下小学语文中高年级情境习作教学实践研
究

郁梦恬 上海市嘉定区望新小学

76 JQ26076
基于学习进阶理论的小学数学高年级空间观念培养的
案例研究

武迪 上海市嘉定区武宁路实验小学

77 JQ26077
人工智能应用于小学低年级语文情境体验式识字教学
的实践研究

韩慧慧 上海市嘉定区武宁路实验小学

78 JQ26078 AI视觉应用于小学体育手球教学实践研究 许俊文 上海市嘉定区武宁路实验小学
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79 JQ26079
基于“六顶思考帽”发展小学生批判性思维的英语阅
读教学策略研究

金奕昕 上海市嘉定区新城实验小学

80 JQ26080
越剧元素融入小学美术中高年级跨学科主题学习设计
与实践研究

林苗 上海市嘉定区真新小学

81 JQ26081
小学中高年级以议题式教学培养学生依法参与社会生
活能力的实践研究

宣逸婷 上海市嘉定区紫荆小学

82 JQ26082
基于SOLO分类理论的小学数学五年级数与代数领域
教学设计研究

丁佳慧 上海市嘉定区紫荆小学

83 JQ26083
项目化学习背景下小学低年级整本书阅读学习支架的
设计与实施

孙译雯 上海市嘉定区紫荆小学

84 JQ26084
“小球大眼”行动：乒乓球运动干预小学生近视的校
本课程的开发与实施研究

张逸辉 上海市嘉定新城普通第二小学

85 JQ26085 小学“劳动+科学”跨学科任务群设计与实施研究 胡姚瑶 上海市嘉定新城普通第二小学

86 JQ26086
“群体动力学”理论下小学高年级学生逆商培养的实
践研究

郭丽 上海市嘉定新城普通第二小学

87 JQ26087 人机协同视域下小学语文习作评价的实践研究 金晨 上海同济黄渡小学

88 JQ26088
四阶四维：依托道德与法治学科微项目培育小学生责
任意识的实践研究

李翔羽 同济大学附属实验小学
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89 JQ26089
幼小衔接背景下依托多维分类游戏提升大班幼儿思维
品质的实践研究

顾芝玮 华东师范大学附属嘉定幼儿园

90 JQ26090
促进大班幼儿动作发展阶梯式运动游戏设计与实施研
究

姜雨桑 上海大学附属嘉定留云幼儿园

91 JQ26091
大班幼儿一日生活中偶发教育契机的捕捉与回应的实
践研究

刘仁鹏 上海市嘉定区博翔幼儿园

92 JQ26092
亲自然教育理念下乡镇幼儿园中班幼儿 “大地艺术”
体验活动的实践研究

邱艳蝶 上海市嘉定区昌吉路幼儿园

93 JQ26093 庞馨
从“看见”到“支持”：托小班幼儿户外游戏“哇时
刻”的生成与助推策略研究

怡 上海市嘉定区春申幼儿园

94 JQ26094 促进托班幼儿大动作发展的运动游戏开发与应用研究 张亦骧 上海市嘉定区东方瑞仕幼儿园

95 JQ26095
基于CLASS工具的幼儿园阅读活动中师幼互动提升行
动研究

归怡婷 上海市嘉定区丰庄幼儿园

96 JQ26096
走向对话性应答： 户外活动中激发中班幼儿深度学习
的教师回应范式研究

陆晓丽 上海市嘉定区浩翔幼儿园

97 JQ26097
利用“15分钟社区生活圈”资源促进大班幼儿数学能
力发展的实践研究

张薇佳 上海市嘉定区红石路幼儿园

98 JQ26098
故事情境教学法在托幼衔接期幼儿适应性行为培养中
的实践研究

叶瑜鑫 上海市嘉定区华江幼儿园
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99 JQ26099 金托班户外游戏中低结构材料组合应用的实践研究 娜 上海市嘉定区黄渡幼儿园

100 JQ26100
运用具身认知理论提高托班幼儿自我服务能力的实践
研究

宛如珺 上海市嘉定区金鹤幼儿园

101 JQ26101
运用AI绘图工具生成性支持大班幼儿描述性语言发展
的实践研究

陆卫婷 上海市嘉定区菊园幼儿园

102 JQ26102
基于儿童契约模式促进大班幼儿一日生活过渡环节自
主性发展的研究

陆怡玮 上海市嘉定区菊园幼儿园

103 JQ26103
指向生活经验连续性生长 ：大班幼儿“自制小人书”
活动的实践研究

陈佳祺 上海市嘉定区马陆以仁幼儿园

104 JQ26104
儿童四会：基于哈特阶梯理论下提升大班儿童参与的
实践研究

张静 上海市嘉定区马陆智慧幼儿园

105 JQ26105
依托反思性评价，提升阅读讨论会中教师师幼互动质
量的实践研究

兰天涵 上海市嘉定区实验幼儿园

106 JQ26106 儿童哲学视域下儿童议事会促进儿童参与的实践研究 王珏逸 上海市嘉定区实验幼儿园

107 JQ26107
体育游戏中运用“战术板”提升大班幼儿团队合作能
力的实践研究

黄超 上海市嘉定区天恩幼儿园

108 JQ26108
AI赋能中外名画多元呈现助力大班幼儿艺术欣赏能力
发展的实践研究

茆为健 上海市嘉定区天恩幼儿园
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109 JQ26109 中班幼儿高低结构活动转换的支持策略研究 王沛阳 上海市嘉定区外冈幼儿园

110 JQ26110
AI工具赋能下大班幼儿户外活动观察与解读的实践研
究

顾丽君 上海市嘉定区小蜜蜂幼儿园

111 JQ26111 儿童议事会培养大班幼儿思辨性思维的实践研究 顾宇菲 上海市嘉定区咏竹幼儿园

112 JQ26112
儿童友好理念下数智赋能幼儿园公共环境创设的实践
研究

吴娟 上海市嘉定区中国福利会新城幼儿园

113 JQ26113
园本自然场域中大班幼儿自然美育 “微项目”的生成
机制与教师支持策略研究

李蓓 上海市嘉定新城崇慧幼儿园

114 JQ26114 数字赋能幼儿园户外运动观察与支持的实践研究 戴莺莺 上海市嘉定新城崇教幼儿园

115 JQ26115
运用学习支架提升大班幼儿问题解决能力的实践研究
——以卡普乐积木游戏为例

邓嘉雯 上海市嘉定新城实验幼儿园

116 JQ26116 提升中班幼儿叙事能力的回顾活动设计与实施的研究 沈璐依 上海市嘉定新城实验幼儿园

117 JQ26117 AIGC辅助下中班儿童叙事能力发展的实践研究 沈程宏 上海市嘉定新城云谷路幼儿园

118 JQ26118
人工智能背景下教师“主体降格”的风险识别与应对
策略研究

丁超 上海市嘉定区教育学院
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119 JQ26119
全视角学习理论视域下培养教师高水平教学支持的行
动研究

宋东升 上海市嘉定区教育学院

120 JQ26120
虚实融合视角下中职气动与液压技术课程 “分层任务
+数智工具”教学模式探索

杨云端 上海市大众工业学校

121 JQ26121
冲压模具典型结构项目化教学的能力递进路径实践探
索

王聪齐 上海市大众工业学校

122 JQ26122 赛教融合视域下中职语文实用类文本教学策略研究 宋代华 上海市大众工业学校

123 JQ26123
语音识别技术在学前特殊儿童社交技能训练中的应用
研究

张馨蕊 上海市嘉定区成佳学校

124 JQ26124 自闭症学生情绪行为障碍分级干预模式的研究 周颖枫 上海市嘉定区成佳学校

125 JQ26125
数字包容视角下社区教育公平的微场景干预研究 ——
基于菊园成校“AI与生活”班的质性个案追踪

宣颖佳 上海市嘉定区菊园新区成人中等文化技术学校

126 JQ26126
健全社会心理服务体系背景下社区老年心理疗愈课程
建设的研究

单梦威 上海市嘉定区真新街道成人中等文化技术学校
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